
産地直売新鮮市場

とれたてわ～るど

島そだち

あわじ島
食材

ショッピングセンターシーパ

31

ショッピングセンター

SEAPA

早めのご注文がおトク！

早得 ７日前

1週間前の店頭ご注文で

５％OFF！



素焼き玉葱
せんべい

（鳴門千鳥本舗）

ミルク・デコレ
(あわじっくす)

牛乳せんべい
（鳴門千鳥本舗）

みるくぷりん
(あわじっくす)

牛乳ケーキ
（あわじっくす）

島美人ローヤル
オニオンスープ
（久米商事）

オニオンスープ12袋入
（鳴門千鳥本舗）

コーンオニオンスープ
（鳴門千鳥本舗）

玉ねぎカレー ㊧中辛 ㊨辛口
（鳴門千鳥本舗）

「天然はちみつ」と「加工はちみつ」は別物！
「色」「香り」「味」が違うのは、ミネラル成分がそのま
まという証拠。季節や採取場所によっても異なります。
自然な甘さ、ビタミン類・ミネラル類などの栄養素を多
く含む優良食品です。

■百花蜜（ひゃっかみつ）：何種類もの花や野草の花蜜が混じり合った風味豊かなはちみつ

めいど・いん・淡路島

天然１００％はちみつ

淡路島名産の素材を使用した
お土産もたくさん！

たこちりめんせんべい
（鳴門千鳥本舗）

あじわい
ドレッシング

（まるちょう海産）

たこせんべい箱入り
(おのころ物産)

海藻のうまみがぎっしり！
淡路島に伝わる伝統的な藻塩

「淡路島の藻塩」は、ホンダワラの海藻の旨味
をじっくりと閉じ込めたミネラルたっぷりの塩。
海藻を利用して塩をつくる古代の製法「藻塩
焼き」を現代的な独自の製法で再現。
ほのかな海藻の香りとまろやかな味が美味。
天ぷらや唐揚げ、豆腐などの付け塩にピッタリ。

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月１２月

ちりめん

わかめ

■食べごろカレンダー

生のリ佃煮
（鳴門千鳥本舗）

わかめ煮
しいたけ入
（沖物産）

あわじのり
（山田海産物）

大江のリ
（大江のり）

播磨灘の「海の幸」

ちりめん
(山形水産)

ちりめん山椒
（㊧山形水産 ㊨西浦水産）

わかめ煮
（山形水産）

くぎ煮
（㊧山形水産 ㊨西浦水産）

糸わかめ
（山田海産物）

いりこ
（山形水産）
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淡路島手延べそうめん

淡路島の手延べそうめんは今からおよそ
１８０年前の江戸時代、天保年間に伝承され
ました。繊細で、ツルッとした「のどごしの良
さ」、しっかりした「麺のこし」、絲手師（いと
でし）の伝統製法による細く美しいそうめん
です。

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月１０月１１月１２月

玉ねぎ

新玉ねぎ

■玉ねぎカレンダー

雄大な自然、伝統文化とともに発展してきた

■季節の旬の野菜

■玉ねぎの本場 淡路島から産地直送!

１箱 ５㎏ /１０㎏

春…キャベツ・レタス・ほうれん草・菜の花
夏…トマト・なす・きゅうり・オクラ・かぼちゃ
秋…かぼちゃ・さつまいも・里芋・じゃがいも
冬…白菜・長ネギ・キャベツ・大根・ブロッコリー

などなど

肥沃な土壌と瀬戸内海特有の温暖な気候の中、
時間をかけてじっくり育てられるため、肉厚で柔ら
かく、みずみずしい玉ねぎが生まれます。
全国配送にて美味しい玉ねぎをお届けします。

■ご贈答用の御陵糸（ごりょういと）【箱入、木箱入】も販売しております。

㊧淡じ糸５束 ㊨御陵糸5束 製造：金山製麺

製造：多田フィロソフィ

下川さんの手作り蜂蜜300ｇ／200ｇ

㊧玉ねぎせんべい（おのころ物産）
㊨海鮮せんべい漁場の味(鳴門千鳥本舗)


